
ỦY BAN NHÂN DÂN 
XÃ ÂN THI

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Số:                /UBND-VHXH
V/v hướng dẫn giám sát phòng, chống 
bệnh Tay chân miệng tại cộng đồng

Ân Thi, ngày        tháng 4 năm 2026

Kính gửi: 
- Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam và các đoàn thể xã;
- Phòng Văn hóa - Xã hội xã;
- Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp xã;
- Các cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học trên địa bàn xã;
- Trạm Y tế trên địa bàn xã.
- Các thôn.

Thực hiện Công văn số 197/KSBT-PCBTN ngày 21/4/2026 của Trung 
tâm kiểm soát bệnh tật về việc hướng dẫn giám sát phòng, chống bệnh Tay chân 
miệng tại cộng đồng; nhằm chủ động phòng ngừa, không để dịch bệnh lây lan 
trong cộng đồng, Ủy ban nhân dân xã Ân Thi yêu cầu:

1. Trạm Y tế trên địa bàn xã
- Chủ trì, tham mưu Ủy ban nhân dân xã xây dựng kế hoạch, tổ chức triển 

khai các hoạt động tuyên truyền, hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp 
phòng, chống bệnh Tay chân miệng tại hộ gia đình, trường học, khu dân cư và 
các điểm sinh hoạt cộng đồng.

- Tăng cường giám sát phát hiện sớm các ca bệnh/chùm ca bệnh với các 
dấu hiệu đặc trưng như sốt, phỏng nước ở lòng bàn tay, bàn chân, đầu gối, mông 
và loét miệng.

- Kịp thời phát hiện các trường hợp bệnh có diễn biến nặng để cách ly, 
điều trị sớm nhằm hạn chế tối đa các biến chứng nguy hiểm (viêm não - màng 
não, viêm cơ tim, phù phổi cấp) và tử vong.

- Tập trung giám sát chủ động diễn biến tình hình dịch bệnh tay chân 
miệng tại các cơ sở giáo dục: trường học, trường mầm non, cơ sở giữ trẻ tư 
nhân... và tại cộng đồng. Khoanh vùng và xử lý triệt để ca bệnh, ổ dịch ngay 
trong vòng 48 giờ để cắt đứt đường lây truyền trong cộng đồng, không để dịch 
lan rộng, kéo dài.

- Triển khai, hướng dẫn các hộ gia đình, trường học, trường mầm non, cơ 
sở giữ trẻ tư nhân thực hiện hoạt động vệ sinh môi trường:

+ Vệ sinh hàng ngày: Yêu cầu các hộ gia đình, các cơ sở giáo dục thực 
hiện tốt "3 sạch": ăn uống sạch, ở sạch, bàn tay và đồ chơi sạch. Thường xuyên 
lau chùi các bề mặt, đồ chơi, tay nắm cửa, mặt bàn và sàn nhà bằng xà phòng 
hoặc chất tẩy rửa thông thường.
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+ Quản lý chất thải, đồ dùng: Tuyệt đối không cho trẻ dùng chung cốc, 
bát, thìa, đồ chơi chưa được vệ sinh. Phân và các chất thải của bệnh nhân phải 
được thu gom, xử lý đổ vào nhà tiêu hợp vệ sinh.

+ Xử lý khu vực có dịch: Khi phát hiện ổ dịch, tiến hành xử lý vệ sinh, 
khử khuẩn triệt để tại nhà bệnh nhân và tại các cơ sở giáo dục. Thực hiện vệ 
sinh môi trường, khử khuẩn bằng dung dịch Cloramin B hoặc các hóa chất được 
Bộ Y tế cấp phép sử dụng. Hướng dẫn hộ gia đình có ca bệnh thực hiện cách ly, 
chăm sóc, theo dõi sức khỏe người bệnh; hạn chế tiếp xúc với trẻ khác.

- Thực hiện nghiêm hoạt động báo cáo ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch đầy 
đủ, kịp thời, chính xác theo quy định của hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm 
tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT và các văn bản hướng dẫn liên quan khác.

2. Các cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học trên địa bàn xã
- Tổ chức vệ sinh, khử khuẩn toàn bộ khuôn viên trường, lớp học, đồ 

chơi, bàn ghế, tay nắm cửa, khu vệ sinh ít nhất 2 lần/tuần bằng xà phòng hoặc 
dung dịch tẩy rửa thông thường.

- Hướng dẫn giáo viên, nhân viên và phụ huynh học sinh thường xuyên 
rửa tay bằng xà phòng, đặc biệt trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và sau khi tiếp 
xúc với trẻ.

- Phát hiện sớm học sinh có biểu hiện sốt, nổi nốt phỏng ở tay, chân, 
miệng; kịp thời thông báo cho Trạm Y tế xã để được kiểm tra, theo dõi và xử lý; 
đồng thời cho trẻ nghỉ học đến khi khỏi hoàn toàn để tránh lây lan.

- Thực hiện chế độ báo cáo định kỳ tình hình sức khỏe học sinh với Trạm 
Y tế trên địa bàn xã; phối hợp trong công tác tuyên truyền, hướng dẫn phụ 
huynh chủ động phòng bệnh cho trẻ tại gia đình..

3. Phòng Văn hóa - Xã hội xã
- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế trên địa bàn xã, Trung tâm Dịch vụ 

Tổng hợp, các cơ sở giáo dục và các thôn trong việc tham mưu Ủy ban nhân dân 
xã chỉ đạo, triển khai đồng bộ các hoạt động phòng, chống bệnh Tay chân miệng 
trên địa bàn.

- Theo dõi, đôn đốc, kiểm tra việc triển khai các biện pháp phòng, chống 
dịch bệnh tại các đơn vị, trường học, khu dân cư.

- Phối hợp với Trạm Y tế trên địa bàn xã và Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp 
xã trong công tác tuyên truyền, phổ biến kiến thức phòng bệnh tới người dân, 
giáo viên, phụ huynh học sinh và cộng đồng dân cư; lồng ghép nội dung phòng, 
chống bệnh Tay chân miệng vào các hoạt động phong trào, cuộc vận động, ngày 
lễ, tuần lễ vệ sinh môi trường, sức khỏe.

- Tổng hợp thông tin, số liệu, tình hình dịch bệnh do Trạm Y tế trên địa bàn 
xã và các đơn vị liên quan báo cáo, kịp thời tham mưu UBND xã ban hành văn 
bản chỉ đạo, biện pháp xử lý, ứng phó khi có ổ dịch xảy ra.
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- Tham mưu bố trí kinh phí, nguồn lực hỗ trợ công tác truyền thông, tuyên 
truyền, vệ sinh khử khuẩn, phòng chống dịch bệnh theo quy định của Nhà nước 
và trong phạm vi ngân sách được giao.

4. Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp xã
- Phối hợp với Trạm Y tế trên địa bàn xã, Phòng Văn hóa - Xã hội xã và 

các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức tuyên truyền sâu rộng trên hệ thống truyền 
thanh cơ sở, Cổng Thông tin điện tử, mạng xã hội, bảng tin, pano, áp phích, 
khẩu hiệu, tờ rơi,… về các biện pháp phòng, chống bệnh Tay chân miệng.

- Xây dựng chuyên mục, chuyên đề truyền thông về công tác phòng, 
chống dịch bệnh, trong đó chú trọng tuyên truyền các nội dung: Giữ gìn vệ sinh 
cá nhân, vệ sinh môi trường, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, ăn chín uống 
sôi, không dùng chung đồ dùng cá nhân, phát hiện sớm và điều trị kịp thời khi 
có dấu hiệu nghi ngờ.

- Duy trì, tăng cường các buổi phát thanh tuyên truyền ít nhất 02 lần/tuần 
trong thời gian cao điểm của mùa dịch, đồng thời đăng tải thông tin hướng dẫn, 
khuyến cáo của cơ quan y tế trên các kênh thông tin chính thống của xã.

- Phối hợp với các thôn, nhà trường và các đoàn thể xã (Mặt trận Tổ quốc, 
Hội Phụ nữ, Đoàn Thanh niên...) triển khai các chiến dịch vệ sinh môi trường, 
tổng dọn vệ sinh định kỳ, vận động nhân dân thực hiện tốt phong trào “Toàn dân 
đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”, gắn với tiêu chí “Khu dân cư an toàn về y 
tế”.

- Theo dõi, ghi nhận, lưu trữ hình ảnh, tư liệu về công tác tuyên truyền, tổ 
chức hoạt động phòng, chống bệnh Tay chân miệng để phục vụ tổng hợp, báo 
cáo và đánh giá hiệu quả truyền thông hằng tháng, hằng quý.

- Định kỳ phối hợp với Trạm Y tế trên địa bàn xã báo cáo kết quả công 
tác tuyên truyền, truyền thông phòng, chống dịch bệnh gửi về Ủy ban nhân dân 
xã trước ngày 25 hàng tháng để tổng hợp, báo cáo cấp trên theo quy định.

5. Các thôn
- Phối hợp chặt chẽ với Trạm Y tế trên địa bàn xã, Phòng Văn hóa - Xã 

hội, Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp và các đoàn thể xã trong công tác tuyên 
truyền, vận động nhân dân thực hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống bệnh 
Tay chân miệng.

- Chủ động nắm bắt tình hình tại khu dân cư, đặc biệt các hộ gia đình có 
trẻ nhỏ; kịp thời phát hiện, thông báo ngay cho Trạm Y tế trên địa bàn xã khi có 
trường hợp nghi ngờ mắc bệnh để được kiểm tra, xử lý, không để lây lan trong 
cộng đồng.

- Phối hợp tổ chức các buổi tuyên truyền trực tiếp đến từng hộ dân, hướng 
dẫn người dân thực hiện “3 sạch” (ăn sạch - ở sạch - bàn tay sạch), thường 
xuyên dọn dẹp, khử khuẩn, vệ sinh môi trường sinh hoạt, đặc biệt tại khu vực 
nhà trẻ tư thục, nhóm trẻ gia đình, khu dân cư tập trung đông trẻ em.
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- Vận động nhân dân thu gom, xử lý rác thải, nước thải, chất thải sinh hoạt 
đúng quy định; tham gia các đợt tổng vệ sinh môi trường định kỳ do xã hoặc 
đoàn thể phát động.

- Phối hợp với các lực lượng chức năng kiểm tra, giám sát việc thực hiện 
công tác vệ sinh môi trường, an toàn thực phẩm, phòng chống dịch bệnh tại khu 
dân cư.

- Định kỳ hằng tháng, tổng hợp kết quả triển khai công tác tuyên truyền, 
vệ sinh môi trường, tình hình bệnh Tay chân miệng (nếu có) gửi báo cáo về 
Trạm Y tế trên địa bàn xã theo quy định.

6. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam và các đoàn thể xã
- Phối hợp chặt chẽ với Ủy ban nhân dân xã, Trạm Y tế trên địa bàn xã, 

Phòng Văn hóa - Xã hội và Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp trong công tác tuyên 
truyền, vận động hội viên, đoàn viên và nhân dân tích cực tham gia phòng, 
chống bệnh Tay chân miệng.

- Phát huy vai trò của Mặt trận và các tổ chức thành viên (Hội Liên hiệp 
Phụ nữ, Đoàn Thanh niên, Hội Nông dân, Hội Cựu chiến binh,…) trong việc 
tuyên truyền, giám sát việc thực hiện vệ sinh môi trường, an toàn thực phẩm, 
chăm sóc sức khỏe trẻ em tại các hộ gia đình.

- Lồng ghép nội dung tuyên truyền, phòng, chống bệnh Tay chân miệng 
vào các buổi sinh hoạt chi hội, cuộc họp khu dân cư, các phong trào, cuộc vận 
động như: “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”, “Xây dựng gia đình 
5 không, 3 sạch”, “Ngày Chủ nhật xanh”, “Khu dân cư an toàn về y tế”.

- Phối hợp cùng các thôn và Trạm Y tế trên địa bàn xã kiểm tra, giám sát 
công tác vệ sinh môi trường, khử khuẩn, phát hiện kịp thời các trường hợp nghi 
ngờ mắc bệnh để thông tin cho chính quyền và cơ quan y tế xử lý.

- Động viên hội viên, đoàn viên tích cực tham gia các hoạt động tổng vệ 
sinh môi trường, diệt khuẩn, chăm sóc trẻ em và hộ gia đình có người mắc bệnh.

- Định kỳ tổng hợp kết quả triển khai, báo cáo về Ủy ban nhân dân xã để 
phục vụ tổng hợp, đánh giá, báo cáo cấp trên theo quy định.

Yêu cầu các cơ quan, đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện; trong quá 
trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, kịp thời báo cáo UBND xã (qua 
Phòng Văn hóa - Xã hội) để được hướng dẫn, giải quyết./.
            
Nơi nhận:
- Như trên;
- Chủ tịch, các PCT UBND xã;
- Cổng Thông tin điện tử xã;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Thị Nga Linh
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